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Развитие личности – одна из основных задач профессионального образования. Способы реше-
ния этой задачи изложены в контексте преподавания дисциплины «Основы психологии и педа-
гогики». 
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На современном этапе в системе высшего образования Республики Беларусь уже 
сложилась структура воспитательной работы, которая охватывает всю учебную деятель-
ность. В ее основе – формирование целостной личности, воспитание интеллигентного, обра-
зованного, высоконравственного человека, настоящего гражданина, патриота своей страны. 

Содержание психолого-педагогических дисциплин стимулирует рефлексивные 
процессы сознания и решает тем самым воспитательные задачи, связанные с личностным 
ростом. Психолого-педагогические дисциплины обладают достаточным потенциалом  в 
отношении формирования личности вцелом, и в сфере воспитания культуры самопознания 
и саморегуляции личности студента, в частности. Воспитание культуры самопознания и 
саморегуляции личности студента происходит через организацию оценочной деятельности 
студента [1]; формирование навыков адаптации [2]; совершенствование коммуникативных 
способностей; формирование личностной системы ориентиров; избирательность в опреде-
лении профессиональных намерений. 

Воспитательная нагрузка учебной дисциплины «Основы психологии педагогики» 
(ОПиП) в ВУЗе должна осуществляться не только на теоретико-коцептуальном уровне, но 
и с помощью эмоционально-психологического воздействия на личность студента. Это 
предполагает применение интерактивных методов влияния на студенческую молодежь. 

Современная методика преподавания дисциплины ОПиП в БГУИР представляется 
вполне оптимальной в отношении выбора форм преподавания, эффективных для решения 
воспитательных задач. В процессе занятий важно изучить аудиторию, область востребо-
ванности воспитательной нагрузки и дозировать воспитательную нагрузку. Первичный 
отбор форм (способов и приемов) воспитательного воздействия происходил с учетом  со-
держания дисциплины, курса (года) обучения студентов и магистрантов, возрастных осо-
бенностей и индивидуальных характеристик студентов и слушателей. 

Методическое обоснование решений воспитательных задач в ходе преподавания 
ОПиП осуществляется посредством арсенал психолого-педагогических средств, приемов и 
методов управления рефлексивными процессами. 

В дискуссиях, проводимых на аудиторных занятиях ОПиП,  использовались методы 
воздействия на рефлексивные процессы, сконструированные и апробированные в теориях 
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личностно-ориентированного обучения. Указанные методы воздействия реализовывались че-
рез следующие виды дискуссии: переговоры, симпозиум, заседание экспертной группы. 

Студенты придают особое значение тем мерам воспитательного воздействия, кото-
рые основаны на доверительном отношении и признании преподавателем потенциала воз-
можностей студентов и прилагаемых ими усилий, а так же готовности преподавателя соз-
дать условия для всестороннего проявления этих возможностей. С целью создания необ-
ходимых студентам предлагалось выступить в качестве преподавателя и провести фраг-
менты некоторых занятий, согласно тематике ОПиП.  

Наиболее эффективными с точки зрения формирования самопознания оказались прие-
мы самооценивания и взаимооценивания. Предложение студенту самостоятельно себя оце-
нить (оценить своего товарища), определить достоинства и недостатки своего ответа, дать ха-
рактеристику выполненной работе, сравнить свои учебные достижения на разных этапах (мо-
дулях) изучения дисциплины повышает инициативу, ответственность студента и его возмож-
ности в адекватном отражении последующих отметок, которые выставит преподаватель. 

Достаточно эффективными стимулами воспитания оказались  поощрения студентов 
в разной форме, преимущественно вербальной. При оценивании работы студента необхо-
димо направлять внимание на достоинства работы, отмечать склонности и способности 
студента, за счет которых может произойти улучшение работы. Недостатки работы сту-
дент должен выделить самостоятельно. Поощрения стимулируют переживание положи-
тельных эмоций в отношении собственной работы и, как следствие, повышают активность 
студента в освоении нового учебного материала. 

При организации учебного процесса, особенно преподавания ОПиП, при котором 
происходит стимулирование рефлексивных процессов, важно применять субъект-
субъектные формы взаимодействия преподавателя и студентов, повышающие учебную 
активность и познавательный потенциал студентов; и всевозможными способами блоки-
ровать те формы педагогического взаимодействия и учебные ситуации, которые создают 
трудности в проявлении инициативы студента, развивают учебную пассивность студента и 
снижают познавательный потенциал [3]. 

В условиях развития общества и системы высшего образования учебные заведения 
страны последовательно переходят от системы учебных занятий и воспитательных меро-
приятий к созданию единой воспитательной среды, которая будет формировать личность 
не только содержанием образования и воспитания, но и уровнем межличностного обще-
ния, все строем жизни университета. 
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