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Аннотация. Разработан портативный измеритель кислорода в крови, который позволяет в 
домашних условиях и без посторонней помощи проверить уровень кислорода в крови. 
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Введение. В современном мире измерения жизненно важных показателей играют важ-
ную роль для мониторинга состояния человека. В текущей эпидемиологической обстановке 
это особенно актуально. Самый доступный вариант определить, в норме ли сатурация – ис-
пользовать пульсоксиметр [1]. Это маленький прибор, который за секунды считает процент 
оксигемоглобина в крови. 

Пульсоксиметрия – неинвазивный метод определения степени насыщения крови кис-
лородом [2]. В основе метода лежит спектрофотометрический способ определения насыще-
ния крови кислородом. 

Основная часть. Принцип разработанного прибора – свет частично рассеивается, по-
глощается и отражается тканями (рисунок 1) [3]. 

 

 
 

Рисунок 1 – Поглощение световых потоков от светодиодов тканями 

Красный и инфракрасный потоки при прохождении через ткани ослабляются в равной 
степени (рисунок 2). Толщина этого биологического фильтра в каждом случае индивидуаль-
на, но при стабильном положении датчика практически постоянна. Она легко учитывается 
пульсоксиметром, который настраивает интенсивность свечения светодиодов [4].  

В процессе разработки измерителя был выбран датчик MAX30100, предназначенный 
для измерения пульса и содержания кислорода в крови. Излучающий свет такого датчика 
может в достаточном количестве проникать сквозь толщину тканей. 
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Рисунок 2 — Оптический спектр поглощения Hb и HbO 
 

Портативный измеритель кислорода в крови разработан на микроконтроллере 
STM32F103C8T6 с архитектурным ядром ARM Cortex-M3. К нему по интерфейсам I2C под-
ключен LCD модуль SSD1306 для вывода визуальной информации. Портативность прибора 
обеспечивается автономностью его питания Li-Pol аккумулятора с миниатюрным блоком за-
ряда и защиты на базе микросхемы TP4056. Для зарядки аккумулятора предусмотрен стан-
дартный разъём microUSB, для отладки программы – средства интерфейса COM. В качестве 
датчика использовалась микросхема MAX30100. Полученный сигнал представлен на рисун-
ке 3.  На рисунке 4 изображены выходные данные, полученные с датчика: IR – значение ин-
фракрасного света, BPM - количество ударов в минуту, Avg BPM – значение в среднем, SpO2 
– процентное значение насыщения крови кислородом. 
 

                              

Рисунок 3 — Форма выходного сигнала 
 

 

Рисунок 4 — Выходные данные полученные с датчика 
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Для удешевления прибора можно использовать микропроцессоры на базе Arduino 
Nano, тестовый макет, на котором проводились измерения представлен на рисунке 5. 

 

 
Рисунок 5 – Тестовая схема в сборе 

 
Заключение. В данной работе был разработан измеритель кислорода в крови на базе 

микроконтроллера STM32F103C8T6, а также других доступных и недорогих комплектую-
щих. Использование микроконтроллера позволяет быстро анализировать параметры, полу-
ченные с датчика MAX30100, получая результаты высокой достоверности.  

Разработан универсальный прибор с доступным интерфейсом, с применением совре-
менной элементной базы и обеспечивающий безопасную работу с пациентом, и может быть 
использован в домашних условиях, а также в исследовательских целях. 
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