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Аннотация. Было выявлено, что на протяжении долгого времени существует конфликт 

между родителями и детьми, ввиду противопоставления норм и ценностей своих поколе-

ний. Тема данной проблемы остаётся актуальной и до сих пор, вследствие не найденного 

пути решения, которое бы позволило понимать, принимать и гармонизировать межлич-

ностные отношения людей разных поколений. 
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Конфликты между родителями и детьми были всегда. Но в разные периоды истории к 

таким конфликта относились по-разному что способствовало формированию определенных 

норм взаимоотношений родителей и детей. Данная проблема всегда оставалась актуальной, 

так как люди развиваются, вместе с чем меняются стандарты и нормы. Культура и нормы 

одного поколения пусть и не кардинально, но отличаются от предыдущих. 

Следует выделить следующие группы поколений: 

− Поколение GI (1901–1927 гг.) – поколение которое выросло в период первой мировой 

войны [1]. Его представителей так называют, потому что они достигли совершеннолетия во 

время Второй мировой войны. 

– Молчаливое поколение (1928–945 гг.) – поколение, родившееся в военное время [2]. 

Выбор названия поколения был обусловлен тем, что, будучи молодыми людьми в эпоху по-

литических репрессий Маккартизма (1940–1957 гг.), эти люди считали неблагоразумным вы-

сказывать своё мнение открыто [3]. 

– Поколение Беби-бумеры или бумеры (1946–1964 гг.) – название этого поколения свя-

зано с всплеском рождаемости, произошедшим после Второй мировой войны и известным 

как беби-бум [4]. Большую часть жизни представители поколения беби-бумеров прожили в 

СССР, в период развитого социализма. На взросление это поколения повлияли такие соци-

ально-экономические условия, как восстановление народного хозяйства после Великой Оте-

чественной войны, холодная война; они были свидетелями запуска первого спутника Земли, 

первого полёта человека в космос. В основе ценностей бумеров лежит так называемая «пси-

хология победителей». Они росли в обстановке, когда страна ставила большие цели, воспи-

тывались амбициозными, стремящимися быть лучшими в своём деле. 

– Поколение X (1963–1984 гг.) – это люди, которые были заняты в основном отстрой-

кой городов и восстановлением разрушенной экономики [5, с. 10]. Воспитание детей в семь-

ях того времени не являлось первостепенной задачей родителей. Большинство детей этого 

периода, находясь в компаниях своих ровесников, самостоятельно учились и познавали 

окружающий мир. Одна из особенностей людей этого поколения – это неординарное мыш-

ление в различных вопросах и нахождение оригинального подхода к их решению. Они ста-

рались быть всегда в курсе событий, происходящих в мире. Поколение Х являлось наиболее 

адаптивным, так как после перестройки оно лучше других приспосабливалось ко всем эко-

номическим и политическим реформам, которые происходили в данный период времени. 

− Поколение Y (1984–2000 гг.), людей этого поколения называют «миллениалы»  

[6, с. 4]. На формирование взглядов и характера данного поколения способствующие серьёз-

ные события, такие как: распад СССР, возросший уровень криминала и безработица. Но есть 

ряд положительных моментов, которые повлияли куда сильнее на образ жизни: расцвет мас-

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F_%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B5%D0%B1%D0%B8-%D0%B1%D1%83%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%B9_%D1%81%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D0%BD%D0%B0
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смедии, развитие технологий. Появление сети Интернет и социальных сетей, мобильная 

связь – технологии, позволяющие людям общаться и контактировать на расстоянии. С этого 

поколения началось зарождение притупления неординарного мышления, которое было ха-

рактерно для предыдущего поколения. 

− Поколение Z (2000–2015 гг.) – это поколение часто называют «зумеры» [5]. Их кредо 

по жизни – не задумываться над последствиями перед совершением каких-либо действий. 

С детства у детей есть источники информации в почти неограниченных объемах. Из-за 

большого влияния мобильных телефонов они становятся более капризны и психически не-

уравновешенны, склонные к нарциссизму и эгоизму личности. Дети этого периода получают 

большие объёмы информации, которые часто не могут самостоятельно правильно проанали-

зировать и обработать. 

− Поколение А (с 2011 г.) – активные пользователи интернета [7]. Родители этих детей 

(предыдущее поколение) ввиду своей развитости в информационных сферах, с малых лет 

приучают детей пользоваться телефоном, что часто приводит к обрыву контакта на психоло-

гическом уровне.  

Таким образом, судя по тому, как развивались поколения X и Y, и то, как быстро раз-

виваются Z и A, можно выделить следующую причину разногласий: дети не считают нуж-

ным интересоваться чем-либо у своих родителей и ищут ответы в более доступных источни-

ках. Например, в таких как Интернет и социальные сети.   

По результатам опроса учащихся группы 2К9491 (таблица 1), ссоры имеют место быть. 

Хотя так же есть ответы, в которых сказано, что разногласий не возникает никогда. На во-

прос: ‹‹кто чаще виноват в ссоре›› ответы сильно разошлись. Часть опрощенных отвечала, 

что виноват он сам. Вторая часть опрощенных ответила, что виноват один из родителей,  

а третья часть же ответила, что виноваты оба родителя. Остальные же участники опроса от-

ветили, что виновата каждая сторона конфликта. В таблице также показано, почему, по мне-

нию учащихся, возникают разногласия. Здесь ответы были уникальные для каждого из опра-

шиваемых участников.  

К тому же был проведен опрос родителей учащихся 2К9491 (таблица 2). 

Они считают, что в ссорах не обязательно виноваты оба. Родители утверждают, что ви-

новными в ссорах являются они сами, но причину конфликта называют – разногласия с ре-

бенком. Возможно, родители винят себя в том, что не понимают ребенка.  

Исходя из опроса, можно сделать вывод, что это и есть разница поколений. Родителям 

становится всё сложнее понимать своих детей, как и детям понимать родителей. 

Такие конфликты происходят реже, когда между родителями и детьми минимальная 

разница в возрасте, или же, когда родители стараются следить за изменениями в образе жиз-

ни поколений. 

 
Таблица 1 – Причины конфликтов с родителями  

Часто ли у вас возникают 

разногласия с родителями 

Как вы считает, кто чаще 

неправ в ссоре 

Как вы думаете почему  

могут возникать  

эти разногласия? 

Часто Я Родители много запрещают мне 

Редко Я Родители меня не слышат 

Редко Все Родители не понимают меня 

Никогда Я Я сам виноват во всем 

Никогда Папа Родители много запрещают мне 

Редко Все Родители меня не слышат 

Редко Мама Родители меня не слышат, роди-

тели не понимают меня 

Редко Все Родители много запрещают мне, 

Я сам виноват во всем 



Секция 4 «Социально-гуманитарные науки» 

 

361 

Таблица 2 – Причины конфликтов с детьми 

Часто ли у вас возникают разно-

гласия с вашими детьми 

Как вы считаете, кто 

чаще неправ в ссоре 

Как вы думаете почему могут 

возникать эти разногласия? 

Часто Я Я не понимаю своего ребенка 

Редко Оба Я не понимаю своего ребенка 

Никогда Оба Я сам виноват во всем 

Никогда Я Я сам виноват во всем 

 

В заключении необходимо отметить, что чем больше разница в возрасте родителей и 

ребенка, тем сложнее им понять и принять его увлечения. С каждым новым поколением ме-

няются ценности, нравы и интересы. Нельзя исключать и расхождение характеров. Найти 

решение этой проблемы не получится с учетом того, что каждое поколение развивается всё 

быстрее.  

Однако можно попытаться предотвратить эти конфликты. Родителям нужно больше 

проводить время со своими детьми, интересоваться их увлечениями и хобби. Дети очень це-

нят, когда родители следят за их поколением и трендами. 

Для родителей же очень важно, чтобы дети интересовались их поколением и воспри-

нимали его лояльнее. Не стоит отвергать и отстранять родителей из своей жизни. Очень ча-

сто, когда родители интересуются жизнью своих детей, последние ввиду мыслей о неприня-

тии своих увлечений стараются оградиться от этого, чего тоже не стоит делать. Конфликт 

начинается не с криков и скандалов, а с момента, когда люди отвергают друг друга. Любые 

отношения держатся на доверии, когда оно пропадает, то отношения, какими бы они не бы-

ли, перестают существовать. Только когда люди разных поколений начнут доверять друг 

другу, с пониманием относится к особенностям своего времени, будут поддерживать новые 

начинания и планы, только тогда закончатся разногласия, которые длятся долгие годы. 
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Annotation: It was revealed that for a long time there has been a conflict between parents and 

children, due to the opposition of norms and values of their generations. The topic of this problem 

remains relevant to this day, due to the lack of a solution that would allow understanding, accept-

ing and harmonizing interpersonal relationships of people of different generations. 

Keywords: Generation GI, silent generation, baby boomer generation, generation X, generation Y, 

generation Z, parents, children. 

 

 

  


