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Целью данной работы является разработка компьютерного варианта методики «Определение 
доминирующих трудностей у студентов 1-го курса» к новым условиям жизнедеятельности технического ВУЗа. 
Программное средство содержит базу данных, включающую хранение всей необходимой информации, 
клиентский модуль, который служит для прохождения респондентами тестирования и модуль администратора 
обеспечивающей управление, добавление и удаление данных о студентах и результатов тестирования, а 
также их всесторонний анализ. Целью разработки программного средства оценки социально-
психологического состояния человека  является определение возможных трудностей у студентов первого 
курса в процессе адаптации к условиям жизнедеятельности технического ВУЗа и разработка методики для 
сопровождения и оптимизации процесса адаптации студентов.  

Вся необходимая информация хранится в базе 
данных, платформой для работы с базой данных  
выбрана ADO.NET Entity Framework, которая 
предоставляет возможность взаимодействия с объектами 
как посредством LINQ в виде LINQ to Entities, так и с 
использованием Entity SQL. Entity SQL представляет 
собой язык, подобный языку SQL, который позволяет 
выполнять запросы к концептуальным моделям в Entity 
Framework. LINQ to Entities - это альтернативный 
интерфейс LINQ API, используемый для обращения к 
базе данных. Он отделяет сущностную объектную модель 
данных от физической базы данных, вводя логическое 
отображение между ними. Для создания базы данных 
использован подход Code First, он  хорошо подходит для 
создания баз данных с нуля и отлично поддерживается в 
Entity Framework, в подходе Code First сначала 
описываются классы, а затем на их основе строится сама 
база данных.  

Клиентский модуль нужен для прохождения теста 
респондентом. Сначала он проходит регестрацию, где 
вводит пользовательские данные, такие как имя, 
фамилия, номер группы, затем ему нужно подключиться к 
администраторскому модулю для того, чтобы скачать 
тест. После загрузки теста респондент проходит 
ознакомление с введением и описанием работы 
тестирующей программы. После нажатия кнопки «начать 
тест» пользователь проходит тест, состоящий из 
множества вопросов в зависимости от конфигурации 
теста, с тремя вариантами ответов в каждом вопросе. 
После ответа на последний вопрос респондент получает 
отчет с рекомендациями, после ознакомления с ними 
нажимает кнопку «завершить тест».  

 Рис. 1 – Структура информационной системы 
 

Модуль администратора нужен для формирования вопросов и составления из них теста, 
отправления теста на клиентский модуль и для дальнейшего его прохождения. Также в модуле 
администратора доступен анализ данных тестов, автоматически составлены отчеты с более расширенными 
рекомендациями для различных групп студентов, где рекомендации более ограничены. В модуле вместе с 
отчетами доступен анализ данных теста в виде диаграмм. Данный модуль также поддерживает 
редактирование базы данных (добавление, удаление, редактирование) ее таблиц. 

Таким образом, в ходе работы создана программа оценки социально-психологического состояния 
человека, разработанная в среде программирования Microsoft Visual Studio на языке C#. 
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