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тах тестирования слуха в каждой часто используемой акустической обстановке. Унифика-

ция операционных систем и параметров устройств позволила также реализовать возмож-

ность быстрой миграции между различными устройствами на базе операционной системы 

iOS с использованием облачного сервиса хранения данных iCloud. При использовании 

сервиса сохраненные пользовательские профили автоматически загружаются во все 

устройства, подключенные пользователем к персональному хранилищу данных. Подав-

ляющее большинство полученных отзывов пользователей являются положительными, что 

свидетельствуют об эффективности полученной реализации. 

Работа выполнена при финансовой поддержке Белорусского республиканского фон-

да фундаментальных исследований и Министерства образования Республики Беларусь 

(договор №Ф14МВ-014). 
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Abstract. This article deals with human perspiration diagnostics. We developed a technical system for 

evaluation of excreted sweat amount and human perspiration intensity based on capacitive interdigital transducer. 

 

В настоящее время весьма актуальным вопросом является оценка количества и ин-

тенсивности потоотделения человека в норме (реакция потовых желез человека на стрес-

совую ситуацию или увеличение физической нагрузки) и при патологии (гипергидроз) [1]. 

Одним из перспективных электрических методов, наряду с импедансометрией, является 

емкостной метод [2] (который основывается на принципе измерения конденсаторной ем-

кости, так как диэлектрические свойства исследуемого объекта меняются в зависимости 

от количества влаги, содержащейся в нем) оценки влажности кожи человека. 

Несмотря на то, что емкостной метод является безопасным и более объективным ме-

тодом по сравнению с импедансометрией [3], т.к. не требует прямого контакта электродов 

с кожей (отсутствует гальванический ток и поляризационные эффекты), существенным 

его недостатком является невозможность измерения влажности на поверхности кожи с 

излишками влаги и пота. Соответственно, определять количество и интенсивность пото-

отделения человека, используя непосредственный контакт емкостного датчика с очень 

влажной кожей, не представляется возможным. Данный недостаток устраняется путем ис-

пользования разработанного емкостного датчика встречно-штыревого типа и количе-

ственной методики оценки потоотделения человека на основании использования целлю-

лозного адсорбирующего пот человека тестового образца. 

По результатам проведенного моделирования [4, 5] в промышленных условиях изго-

товлен емкостной датчик встречно-штыревого типа с определенными размерно-

геометрическими параметрами, состоящий из нанесенных на стеклотекстолитовую под-
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ложку марки FR4 медных электродов, покрытых диэлектрическим покрытием – маской 

Н9100 (рисунок 1). 

 

Рисунок 1 – Изготовленный в промышленных условиях емкостной датчик  

встречно-штыревого типа 

На базе использования изготовленного емкостного датчика встречно-штыревого ти-

па предложена блок-схема аппаратно-программного комплекса оценки количества и ин-

тенсивности потоотделения человека (рисунок 2). 

 

Рисунок 2 – Блок-схема аппаратно-программного комплекса оценки количества и 

интенсивности потоотделения человека 

Аппаратно-программный комплекс оценки количества и интенсивности потоотделе-

ния человека состоит из портативного устройства (аппаратная часть) для оценки коли-

чества выделившегося пота и аппаратно-программного модуля обработки и визуализации 

результатов диагностики на базе персонального компьютера (ноутбука или планшета). 

Портативное устройство оценки количества потоотделения человека состоит из 

следующих блоков: 

− блок измерения электрической емкости системы «емкостной датчик + целлюлозный 

образец» и расчета количества пота, содержащегося в целлюлозном адсорбирующем 

образце; 

− блок ввода параметров измерения; 

− блок отображения информации; 

− блок передачи данных. 

Аппаратно-программный модуль обработки и визуализации результатов диагности-

ки на базе персонального компьютера включает в себя следующие блоки: 
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 блок приема данных; 

 блок статической обработки данных; 

 блок построения временной зависимости количества потоотделения (кривая интен-

сивности потоотделения); 

 устройство управления; 

 устройство отображения информации; 

 устройство ввода данных. 

Блок обработки данных и блок построения кривой интенсивности потоотделения ре-

ализованы программно. 

Портативное устройство позволяет производить оценку количества пота (масса пота 

в мг), содержащегося в адсорбирующем образце, автономно. Для построения кривой ин-

тенсивности потоотделения и ее оценки портативное устройство должно быть сопряже-

но по каналу связи с аппаратно-программным модулем на основе ПК. 

Разрабатываемый аппаратно-программный комплекс предусматривает два режима 

оценки параметров потоотделения человека:  

 режим измерения потоотделения, реализующийся при использовании только 

портативного устройства (без учета временной составляющей); 

 режим мониторинга потоотделения, реализующийся посредством портатив-

ного устройства и аппаратно-программного модуля. 

Это дает возможность пользователю (врачу) получить на экране PC изменение коли-

чества пота в образце за определенный промежуток времени. 

Оценка количества выделяемого пота за установленный промежуток времени позво-

ляет определить интенсивность потоотделения человека и построить зависимость измене-

ния количества пота в образце за заданный промежуток времени. 

Разработанный диагностический аппаратно-программный комплекс, предназначен-

ный для экспресс-оценки количества пота и контроля динамики потоотделения человека, 

может найти применение в клинической практике и спортивной медицине, а именно: 

 мониторинг потоотделения при занятиях лечебной физкультурой и физических тре-

нировках (ортопедическая реабилитация (после травм костно-мышечной системы, 

переломах), неврологическая и нейрохирургическая реабилитация (при заболеваниях 

периферической нервной системы, инсультах, параличах), кардиологическая реаби-

литация (после острого инфаркта, при заболеваниях сердца и сосудов); 

 диагностика первичного гипергидроза с целью определения необходимости в прове-

дении торакоскопической симпатэктомии; 

 оценка количества и интенсивности потоотделения для определения стрессоустой-

чивости личности. 
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