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Целью работы является рассмотрение сегодняшних социальных сетей и их влияние на жизнь людей. 
История появления. Понятие «социальная сеть» появилось еще 1954 году и ничего общего с Интернетом, не 
имело, а изучать это явление начали еще в 30-е годы прошлого столетия. Понятие ввел социолог Джеймс 
Барнс: «социальная сеть» – это социальная структура, состоящая из группы узлов, которыми являются 
социальные объекты (люди или организации), и связей между ними (социальных взаимоотношений). 

Первая социальная сеть с использованием компьютерной техники появилась в 1971 г. Она 
использовалась военными для передачи информации через ARPANET. 

В 1988 г., финский ученый Ярко Ойкаринен изобрел протокол «IRC» — ретранслируемый интернет-чат 
— и программное обеспечение для его реализации. Теперь стало возможным общаться друг с другом в 
реальном времени. Знаковым событием стало изобретение Интернета, который стал публичным в 1991 году, 
благодаря британскому ученому Тиму Бернерс-Ли. Настоящую популярность социальные сети обрели в 1995 
г. Тогда американец Рэнди Конрадс создал Classmates.com — первую соцсеть в современном понимании. 4 
февраля 2004 г. четырьмя студентами Марком Цукербергом, Эдуардо Саверином, Дастином Московицем и 
Крисом Хьюзом была основана компания Facebook Inc. В марте 2006 г. был создан Twitter. 

Самые популярные на территории СНГ: ВКонтакте и Одноклассники, во всём мире: Facebook, Twitter, 
Instagram, LinkedIn. 

 
 

Рисунок 1 – Доля пользователей в сетях 
 

Влияние социальных сетей на человека. Социальные сети – это уже самое популярное занятие в 
Интернете. Сегодня из 100 самых посещаемых сайтов в мире 20 – это классические социальные сети и еще 60 
– в той или иной степени социализированы. На данный момент социальные сети по сути являются огромной 
базой данных с самой разнообразной 
информацией о сотнях миллионов людей по всему 
миру, которая к тому же неплохо структурирована. 

Плюсы: помощь в нахождении работы, пары, 
в поиске информации; возможность объединиться 
с различными людьми по интересам 

Минусы: проблемы с информационной 
безопасностью; зависимость от соц. сетей.  

Причины этого явления вполне объяснимы: 
у каждого человека есть явные и скрытые 
потребности, которые он стремится удовлетворить, 
это может быть потребность в общении, 
самореализации, экономии времени или еще чего-
то, а социальная сеть дает ощущение 
удовлетворения этих потребностей. 
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