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7. наличие мобильного приложения (шкала оценивания: 0-нет, 5-есть); 
8. требования к ПК (шкала оценивания: 0-высокие, 5-низкие); 
9. возможность экспорта в формате изображения (шкала оценивания: 0-нет, 5-есть); 
10. наличие веб-версии, что предполагает отсутствие необходимости скачивать приложение 

на ПК (шкала оценивания: 0-нет, 5-есть); 
11. наличие возможности демонстрации макета (шкала оценивания: 0-нет, 5-есть). 
Таким образом, на основе сравнительного анализа по выбранным критериям оценки, лидером 

является средство Figma, набравшее 45 общих баллов. Это произошло из-за простоты освоения и 
использования (весовой коэффициент – 0,10), широких возможностей бесплатного тарифа (весовой 
коэффициент – 0,10) и весомости данных критериев. Немало важную роль сыграло и наличие 
мобильного приложения (весовой коэффициент - 0,08), так как у Justinmind и Mockplus таких 
решений не оказалось. Наглядность процесса (весовой коэффициент - 0,07) в InVision так же 
заслужило высшего балла по сравнению с другими ПО.  

Можно сделать вывод, что прототип помогает визуализировать и сформулировать все 
требования, а также сэкономить время на последующие работы. Он лучше и быстрее покажет суть 
сайта. Как правило, при отсутствии прототипа, все подводные камни появляются на этапе дизайна 
и разработки, что повышает срок реализации проекта и стоимость.  

В заключении отметим, что прототипирование упрощает разработку дизайна: когда есть вся 
логика расположения элементов и «чертежи» страниц — сделать дизайн легче и быстрее, а также 
в разы эффективнее. Поэтому прототип — это отдельный готовый документ, с которым можно 
обратиться в любую студию для продолжения реализации проекта. Прототип сайта позволяет 
визуально показать, где и как выглядят элементы, как пользователь будет с ними 
взаимодействовать. При учёте в прототипе особенностей целевой аудитории организации, а также 
потребностей клиентов можно существенно повысить эффективность взаимодействия с ними. 
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Аннотация. Студенты высшей школы, которые имеющие хорошие навыки управления временем, демонстрируют более 
высокий уровень успеваемости. Описывается ряд шагов, составляющих тайм-менеджмент, позволяющих повысить 
эффективность обучения и улучшить качество жизни студента. 

Студенческая жизнь в высшей школе может быть очень напряженной и заполненной 
множеством задач, которые необходимых выполнить в ограниченное время. У студентов может 
быть множество других обязательств, таких как работа, социальная жизнь, личное время, 
требующих внимания. Английский ученый, политик и философ Фрэнсис Бэкон писал, что выбирать 
время правильно – значит владеть жизнью. 

По исследованиям А.Д. Ишкова успешно обучающиеся студенты, более высоко само 
организованы, чем неуспешные. Успеваемость успешно обучающихся студентов в большей степени 
определяется уровнем их самоорганизации. Поэтому, для них важно использовать навыки 
управления временем для достижения успехов в учёбе и жизни. 

Тайм-менеджмент – процесс планирования, организации и управления своим временем. 
Умение эффективно распоряжаться временем является одним из самых важных навыков в жизни 
человека. Время – одно из важнейших ценностей жизни и это самая дорогая единица валюты в 
мире. Используя техники тайм-менеджмента, студент сможет работать быстрее, продуктивнее и 
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эффективнее. Навык тайм-менеджмента – универсальное описание, описывающее целый ряд 
способностей, включая способность делегировать и расставлять приоритеты в рабочих нагрузках, 
многозадачность в решении проблем, а также принятие эффективных решений. 

Общая система распределения времени состоит из нескольких шагов. Первый шаг в тайм-
менеджменте – определение целей. Студенты должны определяют свои цели в учебе, в жизни. 
Цели должны быть конкретными, измеримыми, достижимыми, релевантными и ограниченными по 
времени. Например, если студент хочет получить определенную оценку на экзамене, его цель 
может звучать как "получить оценку 8 и выше на экзамене по истории". 

Второй шаг – планирование. Студенту необходимо составить план, с определением задач, 
необходимых для достижения своих целей. План должен быть структурированным и охватывать все 
задачи. Для наглядности можно использовать календарь или список задач. Важно учитывать сроки 
выполнения каждой задачи.  

Третий этап тайм-менеджмента включает управление временем. Для выполнения всех 
необходимых задач студенты планируют своё время распределяя его между учёбой, работой, 
социальной и личной жизнью. Существует несколько методов для эффективного управления 
временем. Один самых популярных методов распределения времени имеет название Pomodoro или 
метод помидора. Эта система разработана Франческо Чирилло. «Помидором» называют отрезок 
времени в 30 минут, состоящий из 25 минут рабочего времени и пяти минут отдыха. Через каждые 
четыре повтора необходимо отдавать 30 минут отдыху. 

Четвёртый шаг – ликвидация отвлекающих факторов. Студенту желательно избегать 
отвлекающих факторов, таких как социальные сети, мессенджеры, телевизор и во время 
выполнения задач, сохраняя концентрацию и избегая усталости. Для отслеживания затрат времени 
в течении недели они могут записывать свои действия в дневник. Использование приложения для 
отслеживания времени помогает увидеть общую картину и выявить неэффективные затраты 
времени. 

Приоритезация задач является пятым шагом рационального использования времени. Студент 
должен определяет, какие задачи наиболее важны для достижения его целей, и выполняет их в 
первую очередь, экономит время и сделает более значимые вещи, а не тратит его на неважные 
дела.  

Одним из самых популярных методов разделения задач по приоритетам признаётся матрица 
Эйзенхауэра, известная как матрица приоритетов. В ней необходимо выписать все актуальные 
задачи, разделяя их на 4 группы по критериям важности и срочности: 

– квадрат А: срочные и важные; 
– квадрат В: срочные, но неважные; 
– квадрат С: несрочные, но важные; 
– квадрат D: несрочные и неважные. 
На рисунке 1 представлена визуализация матрицы приоритетов.  
 

 
 

Рисунок 1 – Матрица Эйзенхауэра 

 
Используя данный метом, студент может визуализирует приоритетность задач и может 

приступать к их выполнению. В зависимости от ситуации, порядок выполнения различается. В 
большинстве случаев счала выполняются необходимые задачи из квадрата А, зачем В, при 
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возможности С и D. В экстренных ситуациях порядок выполнения задач рекомендуется изменять на 
А, затем из квадрата С, после переходят к задачам В и D. 

Шестой шаг – отдых. Студенту важно включать его в свой график. Для сохранения энергии и 
ликвидации пере грузок необходимо отдыхать. Однообразной и монотонной деятельности 
противопоставляют активные упражнения, прогулки или поездки. Следует максимально 
разнообразить план дня, отводя на каждый вид занятий не более полутора часов. Разнообразие 
видов деятельности даёт ощущение насыщенности жизни, увеличивает удовлетворенность. 

Перечисленные выше шаги на первый взгляд сложны, но при регулярной практике они 
становятся естественными и полезными привычками, способными привести к успешной жизни. 
Кроме того, студентам в управлении временем помогают различные инструменты и приложения: 
календари, листы задач и таймеры. 

Тайм-менеджмент не должен стать причиной стресса или перегрузки, а должен помогать 
находить баланс между работой и отдыхом, не навредить здоровью и благополучию студента. 

Эффективное управление временем позволяет студентам более продуктивно 
организовывать свою жизнь, избегать прокрастинации и уменьшать уровень стресса. Тайм-
менеджмент является ключевым навыком для студентов высшей школы. С помощью правильного 
планирования, приоритезации, управления временем, избегания отвлекающих факторов и отдыха 
студенты улучшают свою успеваемость, достигают больших успехов в учёбе и жизни. 
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Аннотация. Статья содержит пример самостоятельной работы по дисциплине «Веб-графика» студента первого курса 
специальности Экономика электронного бизнеса. Содержание выполненной работы и её объём широко выходят за пределы 
учебной программы курса, и представляют собой пример творческого индивидуального решения задач. В частности, в работе 
создан собственный глиф дизайнерского шрифта, на основании которого создан компьютерный шрифт в формате TTF. 

В настоящее время собственный шрифт является необходимым элементом делового имиджа 
и брендинга компании. Существует множество стандартных шрифтов, но использование 
собственного помогает отличить компанию от конкурентов, выделить её уникальный стиль среди 
конкурентов, сделать бренд узнаваемым и запоминающимся. Более того, в современном мире, где 
информационная конкуренция только усиливается, использование собственного шрифта может 
стать ключевым фактором в привлечении внимания целевой аудитории. Он может создать 
впечатление профессиональности и качественности работы компании, стать знаковым элементом 
ее визуального образа и выделить ее среди множества других брендов. 

Кроме того, иметь собственный шрифт может быть полезно и для обеспечения безопасности, 
так как он может быть использован для защиты от плагиата, копирования и несанкционированного 
использования [1]. Таким образом, использование собственного шрифта может стать важным 
элементом успешного брендинга и развития компании в настоящем мире. 

В связи с этим для более детального изучения данной темы, была выполнена лабораторная 
работа «Создание шрифта». 


