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Аннотация. Инфляция является важным экономическим фактором, оказывающим значительное влияние на 
устойчивость и развитие экономики страны. Для Беларуси, как и для других стран с переходной экономикой, инфляция является 
не только вызовом, но и индикатором состояния рынка и денежной системы. С переходом к рыночной экономике в 1990-е годы 
Беларусь столкнулась с высокими темпами инфляции, что привело к экономическим трудностям. В то же время, умеренная и 
контролируемая инфляция может стимулировать экономический рост и развитие. Важно понять, как избежать чрезмерной 
инфляции и обеспечить устойчивый, безинфляционный рост, способствующий улучшению жизненного уровня и долгосрочной 
экономической стабильности.

Термин «инфляция» стал широко использоваться с переходом Беларуси к рыночной экономике 
и означает повышение цен на товары и услуги при увеличении денежной массы в стране либо при 
росте дефицита на те же товары и услуги. Иначе говоря, это процесс обесценивания денег или 
снижения их покупательной способности.
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Чаще всего этот термин имеет негативный оттенок, но это не совсем так. Минимальная и 
регулируемая инфляция с точки зрения современной экономической теории способствует росту 
внутреннего валового продукта (ВВП) и экономики в целом.

По предварительной оценке в целом за 2010-2023 годы ВВП страны увеличился в сопоставимых 
ценах на 20,1% при росте производительности труда за указанный период на 35,2%. Валовой 
внутренний продукт на душу населения по паритету покупательной способности вырос с $15,4 тыс. в 
2010 году до $30,8 тыс. в 2023 году (предварительные данные). [1]

Развитие экономики Беларуси в 2023-м сформировало перспективы для выхода темпов роста 
ВВП в 2024 году на запланированные показатели в 103,8%.

В нашей стране в 2024-м промышленность останется одним из основных драйверов роста 
экономики. Производство планируется увеличить на 3,5% за счет максимальной дозагрузки 
мощностей, импортозамещения и выпуска новинок.

В сельском хозяйстве задача —  обеспечить рост производства на 5,6%, повысить эффективность 
и финансовую устойчивость отрасли.

Также в планах —  ввод в эксплуатацию более 4,4 млн кв. м жилья, из которых 1,4 млн кв. м —  с 
господдержкой, увеличить объемы строительства дорог, социальной и коммерческой инфраструктуры. 
[2]

С переходом к рыночной экономике в начале 1990-х годов страна столкнулась с множеством 
вызовов, включая гиперинфляцию, экономическую стагнацию и структурные диспропорции.

ВВП на душу населения в Беларуси за период с 1990 по 2024 год прошел через несколько этапов: 
1990-е годы: После распада СССР экономика Беларуси столкнулась с трудностями, и ВВП на душу 
населения резко упал из-за перехода к рыночной экономике и гиперинфляции.

2000-е годы: Экономика начала восстанавливаться, ВВП на душу населения постепенно 
увеличивался, особенно в период 2005 - 2008 годов благодаря высоким ценам на экспорт, особенно в 
энергетическом секторе.

2010-е годы: Рост продолжался, но в 2015 году Беларусь пережила рецессию, что негативно 
сказалось на ВВП на душу населения.

2020-е годы: Политическая нестабильность и последствия пандемии COVID-19 усложнили 
ситуацию. Прогнозы на 2024 год предполагают возможный рост ВВП на душу населения при условии 
успешных структурных реформ.

Безинфляционная экономика —  это экономика со стабильными или незначительно 
изменяющимися ценами, и она может влиять на валовой внутренний продукт (ВВП) следующим 
образом: стабильность потребительского спроса, улучшение инвестиционного климата, снижение 
неопределенности, стимулирование долгосрочного роста, риски стагнации, влияние на денежно - 
кредитную политику.

Таким образом, безинфляционная экономика может как положительно, так и отрицательно 
влиять на ВВП. Важно поддерживать баланс между стабильностью цен и экономическим ростом.

Инфляционная экономика может оказывать как положительное, так и отрицательное влияние на 
валовой внутренний продукт (ВВП). Вот несколько ключевых аспектов: увеличение потребления, 
инвестиции, облегчение долговой нагрузки, экономическая нестабильность, снижение покупательской 
способности, монетарная политика.

Таким образом, влияние инфляции на ВВП зависит от ее уровня и предсказуемости. Умеренная 
инфляция может поддерживать рост, тогда как высокая может его замедлять.

Власти Беларуси намерены добиться, чтобы к концу года инфляция была не более 7-8% . Пока 
что удается сохранять уровень роста цен ниже этой планки. Ситуация с ценами развивается по 
прогнозу Евразийского банка развития (ЕАБР). Его эксперты предсказывали, что инфляция в Беларуси 
упадет ниже 4%. Они же предупреждают, что осенью цены быстрее пойдут вверх, в том числе из-за 
восстановления спроса.

Политика ценового регулирования будет уже не такой эффективной, но план по инфляции 
Беларусь, по мнению ЕАБР, сможет выполнить: индекс будет 7,8%, а по итогам 2024 года —  8,2%; 
через два года —  7,2%.

Низкая инфляция имеет ряд плюсов, самый очевидный из которых —  это медленный рост 
потребительских цен. Одновременно с этим обычно снижаются и ставки по кредитам. Действительно, 
Нацбанк в 2023 году несколько раз уменьшал ставку рефинансирования.

Свежая статистика Нацбанк показывает, что ставки по кредитам в стране уменьшаются. В мае 
банки выдают нельготные кредиты для компаний в среднем под 8,5% годовых, что на 0,3% ниже 
апрельского предложения. Средняя ставка для физлиц —  10,6% (минус 0,2% к апрелю). [3]

В чем причины инфляции: чрезмерная эмиссия денег, сокращение поступлений от внешней 
торговли, повышение издержек производства, монополизм, высокий уровень налогов, ажиотажный 
спрос на какие-то товары, негативные ожидания потребителей.
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Последствия инфляции: рост экономики, сокращение доходов, безработица, ослабление или 
укрепление валюты и увеличение стоимости импортных товаров.

Стратегия развития экономики Беларуси [4]
• Переход к высокотехнологичному производству

Повышение наукоемкости белорусской промышленности и сокращение доли продукции с низкой 
наукоемкостью в структуре товарного экспорта.

• Снижение ресурсоемкости производства
Снижение затрат ресурсов в производстве и повышение эффективности использования 

материалов, энергии и других природных ресурсов.
• Создание Центра стратегии устойчивого развития

Обеспечение долгосрочного и устойчивого роста экономики через стратегическое планирование 
и оптимизацию производственных процессов.

• Инвестиции в науку и инновации
Повышение уровня инновационного потенциала и научно-технической базы страны.

• Укрепление внешнеэкономических связей
Развитие стратегических партнерств с ключевыми международными партнерами для укрепления 

экономического потенциала и диверсификации внешней торговли.
• Диверсификация экономики

Снижение зависимости от традиционных отраслей экономики (например, тяжелая 
промышленность) и развитие новых секторов.

• Реформа производственного сектора
Повышение конкурентоспособности белорусской промышленности на международных рынках.

• Экологическая устойчивость и циркулярная экономика
Снижение воздействия на окружающую среду и повышение экологической устойчивости 

экономики.
В заключении, экономика Беларуси сталкивается с рядом вызовов и возможностей для 

безинфляционного роста. Прогнозируемое увеличение ВВП в 2024 году зависит от успешных 
структурных реформ, ориентированных на модернизацию промышленности, развитие 
высокотехнологичных секторов и улучшение инвестиционного климата. Безинфляционный рост может 
обеспечить стабильность цен, стимулировать потребительский спрос и инвестиции, а также повысить 
эффективность экономики. Однако важно поддерживать баланс между стабильностью цен и 
экономическим ростом, чтобы избежать стагнации и обеспечить долгосрочную устойчивость. 
Внедрение инноваций, развитие устойчивых производств и укрепление внешнеэкономических связей 
играют ключевую роль в поддержке безинфляционного роста и диверсификации экономики.
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