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ДЕТСКАЯ ТРАВМА И АДАПТАЦИЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ
УЧАСТНИКОВ ОБОРОНЫ БРЕСТСКОЙ КРЕПОСТИ

Рассматриваются обстоятельства, с которыми столкнулись несовершеннолетние участники обороны Брестской
крепости в период военный действий. В работе на основе свидетельств очевидцев выявлены ключевые обстоятельства,
с которыми столкнулись дети: гибель близких, вынужденное участие в военных действиях, пребывание в плену. В
числе обстоятельств также рассматриваются длительная разлука с семьей, отсутствие каких-либо сведений о
судьбах родственников и вынужденное самостоятельное выживание в тяжелых условиях.

В воскресенье 22 июня 1941 года фашистская
Германия начала обстрел Брестской крепости. Опера-
ция немцев по захвату крепости была начата мощным
артиллерийским обстрелом – были разрушены мосты,
а сооружения, склады крепости, близлежащие воен-
ные городки сразу же охватило огнем [1]. Немецкие за-
хватчики планировали захватить Брестскую крепость
всего за 8 часов, однако встретились с решительным
отпором её защитников [2]. В это время в цитадели
оказались не только взрослые военнослужащие, но и
дети – воспитанники воинских частей, члены семей
солдат, которые жили в жилых домах внутри крепости.
Обстоятельства, в которых оказались несовершенно-
летние участники войны, вынудили их выживать и
участвовать в боевых действиях.

Начало войны для большинства из них было
внезапным. Так, например, 14-летняя Надежда Пла-
хотная незадолго до нападения вернулась в Прибужье
после поощрительной поездки в Минск. Вместо от-
дыха семья была вынуждена в спешке покинуть дом
после того, как снаряд попал в сельскую церковь. Так-
же после начала штурма 12-летний Пётр Котельников,
воспитанник музыкального взвода 44-го стрелково-
го полка, вместе со взрослыми выполнял поручения
командиров: тушил пожары, помогал раненым, носил
боеприпасы, еду, воду, так как оружие ребенку не
давали.

Значительным испытанием стала разлука с се-
мьёй и отсутствие сведений о судьбе родных и близких.
Надежда Плахотная, ушедшая в партизанский отряд
в 1943 году, смогла узнать о выживших родителях
и сёстрах только после Победы, когда вернулась в
родную деревню. Пётр Котельников после несколь-
ких побегов оказался в деревне Саки Жабинковского
района, где пережил оккупацию вдали от близких
[3]. Многие дети так и не дождались возвращения
родителей, погибших в первые дни войны.

Послевоенная адаптация также была сопряжена
с трудностями. Часть юных защитников смогла вер-
нуться к мирной жизни: Надежда Плахотная окончила

педагогическое училище, затем поступила в универ-
ситет, работала учителем географии и обрела семью.
Также некоторое время была председателем ветеран-
ской организации Мотыкальского сельсовета [4]. Пётр
Котельников связал судьбу с армией, дослужился до
звания полковника, занимался общественной рабо-
той. Многие из тех, кто в детстве с оружием в руках
защищал Брестскую крепость, в мирное время выбра-
ли путь служения Родине и народу. Они становились
педагогами, военными, тружениками промышленно-
сти и сельского хозяйства, внося достойный вклад в
восстановление и развитие страны. Их послевоенная
биография стала ярким свидетельством того, что сме-
лость, закалённая в огне сражений, позволяла им с
честью преодолевать любые жизненные испытания и
оставаться верными долгу перед Отечеством.

Таким образом, юные защитники Брестской кре-
пости, чьи подвиги долго оставались неизвестными,
проявили несравненное мужество, сражаясь за Родину
наравне со взрослыми. Воспитанные советской стра-
ной, они в мирное время продолжили служить народу,
которые достойно трудились на благо Отчизны в мир-
ные годы. Их имена навсегда вписаны в героическую
историю советского народа как символ стойкости и
преданности Отечеству.
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