
Вместо качалки — на ярмарку. Как 
волонтеры БРСМ помогают 
нуждающимся с доставкой 
сельхозпродукции 
15:48, 26 сентября 2026 
Автор: Сергей ГРУДНИЦКИЙ 
Фото: Кирилл СТАСЬКО 
Субботнее утро на сельскохозяйственной ярмарке в столичном Парке 
дружбы народов начинается с привычного гула: продавцы 
раскладывают картофель, капусту и морковь, покупатели 
прицениваются, а у входа в торговые ряды дежурят волонтеры в 
красных жилетах с логотипом БРСМ. Каждые выходные отряды 
движения «Доброе сердце» работают на ярмарках по всей стране, 
помогая с тем, что для многих пожилых людей превращается в 
настоящую проблему, — донести покупки до дома. На смену с 
ребятами заступили и корреспонденты sb.by. 

 

Сегодня на дежурстве — студенты первого курса БГУИР, будущие 
радиоинженеры. Для них это первый волонтерский опыт на ярмарке. Все 
пришли сюда по собственному желанию, потому что хотят помогать. 
 
— Я сам из Пинска, и у нас там все друг другу помогают, — рассказывает 
Дмитрий Бонцевич. — Вот я и решил привнести частичку Пинска в Минск, 
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тоже помочь людям. Мне было бы очень приятно, если бы мою бабушку кто-
то так выручил. Поэтому я за такой круговорот добра в природе. 

 

Погода не радует: пасмурно, моросит дождик. Но ярмарка живет своей 
жизнью: покупателей достаточно, среди них хватает пожилых. Кто-то 
пришел с сумкой на колесиках, но даже так тащить груз тяжело. Ребята не 
ждут, пока их попросят, а сами подходят, предлагают помощь, 
рассказывают, что они могут сделать. 
 
Некоторые интересуются, как долго продлится такая акция. Волонтеры 
объясняют: возможность будет и дальше, так что люди могут заранее 
запланировать покупки и прийти за добровольной безвозмездной 
доставкой, когда она понадобится. 



 

Одной из первых за помощью к ребятам обращается Лидия Алексеевна. 
Она купила клюкву, лук, фасоль и картошку. Женщина очень рада, что есть 
такая поддержка. 
 
— Если бы не ребята, мне пришлось бы несколько раз возвращаться и по 
чуть-чуть всё привозить, — признается Лидия Алексеевна. — А теперь я 
могу не волноваться и пользоваться их добротой. Обещают доставить всё 
прямо до дома, чего я совсем не ожидала. Думала, что это какой-то 
розыгрыш. 



 

Еще одна покупательница, Зинаида Ивановна, на осенней ярмарке в 
прошлом году покупала картошку, и ей доставлял ее сам продавец. В этот 
раз она решила воспользоваться помощью БРСМ. Минчанка взяла сразу 60 
килограммов «второго хлеба»: 
 
— Сама бы я это, конечно, не донесла. Но благодаря ребятам всё возможно: 
доставили прямо до дома и положили в подвал. У нас есть подвал, где 
хранятся запасы. Теперь будет возможность всю зиму есть картошку, еще 
и внуков кормить. Ребят буду вспоминать добрым словом. 



 

Для молодых ребят мешок картошки — не испытание. Денис Ткачук 
признается, что за пару часов дежурства поднимает и переносит не одну 
такую набитую доверху сетку: 
 
— Для нас это альтернатива тренажерному залу: и размялся, и доброе 
дело сделал. Самое приятное — видеть, как человек выдыхает, когда 
понимает, что ему не придется тащить всё это самому. Ради таких 
моментов и пришел сюда. 

 



 
К полудню покупателей становится только больше. Дождик не 
прекращается, но он никого не останавливает. Играет музыка, у прилавков 
выстраиваются очереди, а волонтеры снуют между рядами: то помогут 
донести пакет до машины, то проводят бабушку до остановки. Егор 
Кулаковский говорит, что усталости не чувствует: 
 
— Наоборот — заряд бодрости. Пенсионеры благодарят, а от их слов на 
душе становится теплее. Верю, что добро возвращается: сегодня помог ты, 
а завтра помогут тебе. 

 



Одна из таких дам уважаемого возраста, которой ребята помогли донести 
покупки до квартиры, на прощание тянется к кошельку. Но волонтеры 
только отмахиваются. Тогда она предлагает угостить их яблоками — и 
получает тот же ответ: работаем не за вкусняшку, а за улыбку. 
 
Ближе к концу дежурства у волонтеров за плечами не один десяток мешков 
и сумок, доставленных до порога квартир и остановочных пунктов. Но 
главное, говорят они, не это, а те несколько минут разговора и внимания, 
которых многим пожилым людям не хватает. 
 
В Бресте волонтеры БРСМ подключились к республиканской инициативе 
«ЯРМАРКА.ДОБРА» 
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